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CURSO DE
ACTUALIZACION EN MIELOMA

PRESENTACION DEL CURSO:

El Comité de Formacidon continuada de la AEBM-ML presenta el curso “Actualizacién en mieloma”, un curso en el que se abordaran los
principales aspectos relacionados con esta patologia. Cada aino se diagnostican en Espafa entre 3-5 casos por cada 100.000 habitantes y
aunque se desconoce su incidencia y prevalencia exacta, se estima que actualmente podria haber cerca de 6.000 pacientes con mieloma
multiple en nuestro pais. No es una enfermedad estatica y evoluciona de forma diferente en cada paciente, por lo que su diagndstico y

seguimiento representa un reto para los profesionales del laboratorio clinico.

OBJETIVOS GENERALES:

El objetivo general del curso es actualizar el conocimiento referente a las enfermedades relacionadas con el depdsito de proteina
monoclonal desde un enfoque tedrico-practico desde el laboratorio clinico. Se pretende realizar una revision sistematica de las principales
recomendaciones de sociedades cientificas y grupos de trabajo, dar a conocer las nuevas técnicas de diagndstico y realizar una aproximacion
a los tratamientos mas actuales y novedosos. Se analizaran casos clinicos de pacientes de diversa casuistica en la practica clinica para que los

profesionales que realicen el curso adquieran una visidon general y lo mas completa posible sobre la idiosincrasia de esta patologia.



TEMARIO DEL CURSO:

 Tema 1.- Gammapatias monoclonales y afines.

e Caso 1.- Componente monoclonal en el contexto de un proceso infeccioso.

* Tema 2.- Mieloma multiple (modelos de transicion y mieloma en situaciones especiales).

e Caso 2.- Mieloma multiple IgA.

* Tema 3.- Criterios de diagndstico, prondstico y seguimiento del mieloma muiltiple.

e Caso 3 .- Actuacion del laboratorio clinico en un mieloma multiple de mal prondstico: criterios de alerta y seguimiento.

* Tema 4.- Electroforesis de proteinas en suero, tipificacion y cuantificacion de la proteina monoclonal.

* Caso 4.- Diagnostico de mieloma multiple IgG en paciente con dolores dseos persistentes.

 Tema 5.- La espectrometria de masas para la cuantificacion y seguimiento del componente monoclonal en gammapatias
monoclonales

* Caso 5 .- Interferencia de la inmunoterapia en el seguimiento de los pacientes con mieloma multiple.

 Tema 6.- Utilidad de los ensayos de cadenas ligeras libres e inmunoglobulina intacta implicada y no implicada en el
contexto de las gammapatias monoclonales.

* Caso 6.- Seguimiento de mieloma multiple con la determinacién del par cadena pesada/ligera (Hevylite®).

 Tema 7.- Deteccion, tipificacion y cuantificacion de cadenas ligeras libres en orina. proteinuria de Bence-Jones

e Caso 7.- Amiloidosis renal y cardiaca.

 Tema 8.- Manejo, tratamiento y seguimiento de pacientes con mieloma multiple.



METODOLOGIA DIDACTICA:

Al inicio del curso los participantes dispondran de las 8 unidades didacticas y los 7 Casos Clinicos en la plataforma virtual personalizada.

Cada unidad didactica consta de una monografia (con el texto, esquemas, tablas y figuras explicativas), bibliografia actualizada, un caso clinico, un
cuestionario de autoevaluacidon de cada monografia con 10 preguntas de respuesta Unica y un cuestionario de evaluacion de 5 preguntas por cada
caso clinico.

Los profesionales inscritos en el programa recibiran un cédigo de identificacidon personal para acceder a la pagina de formacion de la AEBM-ML y

consultar toda la informaciéon y documentacién disponible en la plataforma del curso.

COMIENZO Y DURACION DEL CURSO:

El curso comenzard el 02 de noviembre de 2023 y finalizara el 02 de julio de 2024. El plazo de inscripcidn finaliza el dia 2 de marzo de 2024.

EVALUACION Y ACREDITACION:

El plazo para iniciar y contestar la evaluacion de los diferentes modulos estara abierto desde la publicacién de los contenidos del curso hasta el
cierre de la actividad. El alumno dispondra de 8 meses para responder los cuestionarios de los temas al ritmo que desee. El plazo para contestar
todos los cuestionarios finalizara el dia 2 de julio de2024.

Al finalizar cada cuestionario podra consultar los resultados y las respuestas correctas con la explicacion detallada y argumentada de cada una de
ellas.

La puntuacion para considerar que el curso ha sido superado y recibir el certificado de acreditacion del mismo se establece con un minimo del
80% de respuestas correctas sobre el total de cuestiones planteadas. Si ha superado el curso con éxito podra obtener su certificado de

participacion y acreditacion directamente en la pagina web en formato digital, tras la finalizacidn oficial del curso.



COMPETENCIAS ADQUIRIDAS:

La préoxima puesta en marcha de la recertificacion profesional, de acuerdo a la directiva 2013/55/UE requerird la aportacién de evidencias en
determinados conocimientos y habilidades. La AEBM-ML certificara las competencias de conocimiento adquiridas con la realizacién de este curso,
indicando en el diploma el dominio-subdominio al que pertenecen.
En concreto, en este curso de Formacidon Continuada, se adquirirdn competencias en los dominios de:

* Bioquimica.

* Hematologia.

* Inmunologia.

* Metrologia y técnicas instrumentales.

* Medicina personalizada y de precision.

INSCRIPCION E IMPORTE DEL CURSO:

Para formalizar la inscripcion es necesario enviar el boletin de inscripcidon que se encuentra en la pagina web de formacion de la AEBM-ML:

http://aebmformacion.org/login/index.php

Si ya esta registrado en la web de formacidn, debe acceder con sus claves habituales para matricularse en el curso, en caso contrario, primero debe
registrarse como nuevo usuario.

Los precios del curso son:

Importe
Socios AEBM-ML 70€
No Socios AEBM-ML 95€

FORMA DE PAGO:

Transferencia a la cuenta corriente del Banco de Santander:
- IBAN: ES58 0049 0803 3226 1033 2958
Para beneficiarse del precio reducido para Socios de la AEBM-ML, la persona inscrita debe ser socio desde, al menos, un mes previo a la inscripcion y mantenerse al

dia de pagos hasta la finalizacion oficial del curso y emision del certificado.


http://aebmformacion.org/login/index.php

